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CEMEHCTBOTO KATO IbPBOU3TOYHUK HA ATPECUBHO ITIOBE/THUE

ATpecHBHOTO NIOBEJICHHE CE€ SIBSBA T'OJISIM MTPOOJIEM B CBETOBEH Mamad. be3 3HaueHue
JlaJIi CTaBa BBIIPOC 3a aJI0arpecus, WM aBTOArpecusi — TOBa € MOBEAECHUE, C KOETO Ce
cOmbpckBaMe ocTossHHO. [IpobaeMsbT e, ue Beue uma (hopMu Ha arpecus, KOUTO cperiame
TOJIKOBA YECTO U JI0 TaKaBa CTEINEH CME CBUKHAIIHU C TsIX, Y€ I'M HaMHUpaMme 3a HOPMaJlHU, a B
CBIIIHOCTTA CH HUKOS JOpMa Ha HACHIIME HE MOJXKE J1a Ce Hapedye HOpMalHa.

ABCTPHUICKUSAT ICUXUATHP U HEBPOJIOT, OCHOBOIOJDKHUK Ha ICUXO0aHAIN3aTa,
3urmyHna Ppoiin onpeesis arpeCUBHUTE MPOSBU 32 MHCTUHKTUBHU. 32 HETO TO3HM HAroH ¢
BpEMETO ce cyOnumupa B €1Ha colraiano npuemiuba Gopma. Ot apyra crpana, Kapn
[IIelBbp 5 XapakTEpU3Mpa 4€CTO U KATO IPEIHAMEPEHO JAEUCTBUE, HACOUEHO KbM YBPEKIaHE
Ha JIpyro JuIeE.

3a 1a MoXKeM J1a ce mpeOOpHM ¢ HIKaKBB MPOOIIeM, OT KaKBOTO H J]a € €CTECTBO, €
BaYKHO J1a OTKPUEM ITbPBOU3TOYHUKA My. AJIOarpeCUBHOTO MOBEICHNE, U3IBEHO B
collMajHarta cpena, TpsoBa aa Ob/ie U3CiaeIBaHO B IPEIX0HA TaKaBa, B KOATO Ce € HaMUpal
WHIUBUABT U B KOSITO CHOTBETHO ca ce (OPMUPATIU arpeCUBHUTE PEAKIUU.

Cemeiinara cpesia € mbpBara, B KOSATO MOMajia YOBEK, U BCUUKO, KOETO CE CIIy4Ba B
Hesl, € OT U3KITI0YUTENIHA BAXKHOCT 32 popMUpaHeTo Ha HeroBata Az-koHuenius. Korato
€/IHO JIeTE U3pacTBa B CEMEHCTBO Ha Oalla HACWITHUK, TICHXUYHATA TpaBMa € Hen30eKHa.
Jlanu TakbB poAauTen 6u 611 cnocoOeH a Bb3nuTa 100D, EMIIATHYEH U AITPYUCTUYHO
HAcCTPOEH MJIaJ] YOBEK, KOMTO Aa € B oJi3a Ha obmiecTBoTo? be3 3HaueHue nanu AeTero e
CTpaHHUeH HaOI0JaTeN, WIIA CAMOTO TO € KEPTBA Ha ICUXUYECKO H/UIH (PU3HIECcKO
Hacuiine, OMJIeHKHU JacT OT Ipolieca Ha arpecHs, y Hero Beue ce (hopMupar norpemHu
MOBEJICHUECKH MOJIEIIH, KOUTO YECTO ca B ABETE KpaHOCTU. B enunus ciydail, B mo-KbceH
eTaIl OT )KMBOTA CH JIETETO NpUeMa arpecuBHUSA MoJie Ha Oalla cu 3a pyHIaMEHT U CaMOTO
TO ce MPEBPBHIIA B HACWIHUK. ToBa Mpe/cTaBiIsIBa BUJ 3aIlUTEH MEXaHU3bM, HapeueH
,,MEXaHU3bM Ha UICHTH(HUKAILINS C arpecopa WIH HamaaaTels’, KOUTO MOXe Jia Ce TIPOSIBH
IIPH XOpa, )KEPTBU Ha HACHIINE, Upe3 MpHUjIaraHe Ha HACWIINE BbPXY HIKOW APYT, MO-
0e33amuTeH oT TaX. B apyrus cimydaii, 3apaay ciaeBaHETO Ha MOJIeNia Ha MaiiKkaTa y 4oBeKa
ce MmopakJia TPaifHO YyBCTBO Ha HEIBIIHOIICHHOCT, ChITBTCTBAHO C IMYHOCTHU JICTPa/Iallii,
CTECHUTEITHOCT U HEBB3MOXKHOCT 3a U3TPa)kJ1aHe Ha 3/JpaBOCIOBHU UHTEPIEPCOHAIHU
B3aMMOOTHOIIECHHUs. M B ABaTa ciryyas mocieACcTBUATA ca HaluIe. BrrnpockT obaue e Kbie e
rpaHMIaTa, JOKbIETO OMXMe MOTJIH J1a ONPEeNIUM €IHa arpecHsi KaTo COLMAIHO MPUEMITUBA,
U TOBA, Y€ 1 HaMHpaMe 3a TaKaBa, 03Ha4yaBa JIM BCHITHOCT, Ye € MPOSIBUTE M ca HOPMATHH?

Koraro Hanpumep npoiaBaubT B MarasmHa HU c€ pa3Kpelin, 3ai0To He CMe
peOpOMIIN CTOTHHKHTE TPABHITHO, HA HAC BeUe IMOYTH HE HU MPaBH BIIEYATIICHHE, 3aII0TO CE
Clly4Ba TOJIKOBA YECTO, Y€ IO IpueMame 3a HopMaiaHo. OnuTBame ce JAa OT/AaBaMe MoJg00HH
dhopmu Ha BepOanmHa arpecust Ha 3a0bp3aHOTO €KETHEBUE, HO TOYHO TaKOBa IMOBE/ICHUE CTaBa



MPOOJIEMHO, 3aII0TO KOraTo arpecopbT He MOJIYYH aJIeKBaTHA PeaKkius CIPSIMO OBEIECHUETO
CH, TOI OocTaBa ¢ yOKJIECHUETO, Y€ AbPKAHUETO MY € COLMAIHO PUEMIIMBO UJIH Ch3HABA
HEYMECTHOCTTa, HO BIXKJa, 4e Iie ocTaHe Oe3Haka3aH. ToecT, arpecusra He € OBJlajsgHa
HaBpEME U IMOCJIE/ICTBUATA B IO-KbCEH eTan Ouxa OMJIM MHOTO MO-CEPUO3HHU.

Vma MHOTO WHAMKAIINY, Y€ HIKOW YOBEK € KepTBa Ha HACHIIUE U Oe3 3HaYCHHE 10
KOJIKO SIBHH €2 T€, OOIIECTBOTO MPEANOYHTA 1a OCTAHE CIISIO 3a TAX, 3al[0TO ,,TOBA CH € B
CEeMEHCTBOTO U JIOKATO CH € TaM, HsMa mpobiiem”. JlokaTo pa3chxkaaBaMe 1Mo TO3U HaYH,
MOJK€ OIIIE /Ia C€ UyAHM 3alll0 TOJIKOBA JIela B YUMINIIE ca CTECHUTEITHU U MBbIYaIUBU U
310 BIOCJIEICTBUE TE3H JIella Ce MPEBPBIIAT B FOHOIIN C Pa3CTPOMCTBA KATO JCTIPECHs] U
TpeBokHOCT. HsiMa kak 1a Ob1eM aOCcomoTHO O0e3pa3TuiyHy KbM JOMAIIHOTO HACWJIME U Ja
OuYaKkBaMe IOHOIIATa, U3N3alKU OT Ta3H Cpejia, Aa OTroBapsi Ha U3UCKBAaHUATA Ha
00IIECTBOTO HU, KOETO OT CBOS CTPaHa I'o € OTXBBHPIUIIO OIIIE KaTo JIETe.

TpeToTo 1 4eTBBPTOTO 3MEPEHNE HA BIACTTa TOBOPAT UMEHHO 32 IECHHOCTHTE,
KOHUTO BIIUSISAT BHPXY IMOBEACHUETO, PEIICHUATA U IIOCTHIIKUTE WU BB3IBPKAHETO OT THX,
KaKTO M 32 HeBHIMMATa BJIACT, YIPaXHsBAIa KOHTPOJI Ype3 AUCHUTLTMHAPHN TEXHUKH,
KOUTO MPEBPHIIAT YOBEIIKOTO TSJIO B ,,[IOCTYIIHO TSAJI0”, @ 00IIECTBOTO — B ,,[TOCTYIIIHO
o01iecTBo”.

Koraro nanpumMep eqHo MoMue MOKa3Ba paHHH XOMOCEKCYallHU HAaKJIOHHOCTH U OMBa
penpecupaHo oT CTpaHa Ha 0ala cu, B 3psijia Bb3pacT TO YECTO c€ MpeBpbhIIa B XoMo(}o0.
N3TnackanaTta B moJCh3HAHUETO CEKCyallHa OPUEHTAIIUS Kapa MUCHITA ,,A3 O oOnyam’™ aa
ce Tpanchopmupa B ,,A3 He ro 00u4aM ~, a MEXaHU3MBT Ha (popMUpaHe HA peaKlus IpuIaBa
Ha TOBa TBBpJICHHE HOBA (hopMma - ,,A3 0 Mpazs.”.

B 3akmouenune, cMsATam, 4e Jja orepupame 1o HpaBCTBEHO NMPUEMITB HAYMH ChC
cBo0o/1aTa cM Ha N300p € OT U3KIIIOUUTENIHA BaXKHOCT 3a (PYHKIIMOHUPAHETO HA €1HO
CTaOMIIHO OOIIECTBO. 32 MEH € Ba)XKHO J1a C€ 3aMUCIIsIME KaKBU OMxa OMIIM MOCIIEACTBUATA OT
JeMCTBUETO MM 0e31eiCTBUETO HU, KOJIKOTO M HE3HAYMTEIHO J1a HHU C€ CTPYBa TO B J1aJIeH
MOMEHT, 3aIl[[0TO TOYHO PELICHHUATa OT TAKOBa €CTECTBO Ca Hail-3HauMMaTa BBHHIIIHA U3Ba Ha
Az-a Hu. CmsTam, ye TpsOBa /1a ce Hay4dHM Jla IpueMaMe pa3inyusiTa, 1a oouryBame 6e3
Mpeapa3ChABIM, 1a CH TIoMaramMe | Jia ce oomdame, 3aIioTo BCEKH YOBEK 3aciTykaBa J1a Obe
macTinB. Heka Ob/1eM MO-0TTOBOPHH M KATO CEMEMCTBO, U KaTO 00IIIeCTBO, HAy4aBailku ce,
4e ¢ BCEKH HaIll n300p — 06e3 3HaYeHne OT PoJIsiTa, B KOSITO CMe, HJIBA H OTTOBOPHOCTTA,
3aII0TO KaKTO CEMEHCTBOTO € OTTOBOPHO 32 TOBA, KOETO CE CIIyYBa B OOIIECTBOTO, TaKa M
00I1IECTBOTO HOCH OTTOBOPHOCT 32 CIIy4YBAIllOTO CE€ B ceMeNUCTBOTO. Jla mocThIIBaMe MOPAJIHO,
M3HMCKBA CaMO U €IMHCTBEHO MCUXUYECKH YCHIINA, JOKATO YCIIEEM Jia TO IPEBbPHEM B HaIlla
OCHOBHA IIEHHOCT U MoJie]1 Ha noBefeHue. Cieq ToBa € IpoCcTO €IMH HaBUK — YacT OT Hac,
KOSITO MOAAbPKa BTPEUTHUS HU MUP, a B JMYHOCTEH TUJIAaH HU XapaKTepHU3upa KaTto J00pu,
CBCTPAJATEITHH U aNITPYHUCTUYHHU, OT KOETO MO-BAYKHO CIIOPE MEH HAMA.



